notater:

Hygger, snakker, tegner, maler, strikker og syer og
snakker om gamle dage

pa aktivitetscentret

Hentet og kert hjem (aktivitetscentrets service)
henter kage, kaffe og sodavand ved brugsen.

gar til gymnastik pd (Akti-centret), morgensang, gudstjeneste

To prever et computerkursus,
den 3. ved ikke hvad pc'en skal bruges til
hun vil ikke vere computerens slave

til f@dselsdagen bliver der sunget + lagkage
venner er vek, med dem gik hun tidligere til bowling eller sv@mning
venninderne fra Akticentret hjelper hinanden hvor de kan

Ester far opkald af hendes 48-arige barnebarn
(nestved med en gard) hver dag,
hun snakker ogsd ofte med hendes naboer

Trille synes det er trels at skulle stA op tidligt

Anne-lise blev ngdt til at flytte ned pd stueetagen.

Ester matte aflevere hendes kgrekort + bil

Hun arbejdede hos posten og kommer oprindelig fra naksov

Ester har en sgn og en datter, hendes sgn kommer hver dag og de laver mad
sammen.

Om aftenen ser de ogsa tit fjernsyn eller de ringer med deres venner
De kan ogsA godt lide at bage
Ester spiser et mble hver aften inden hun gar i seng

NAr hun besgger sit barnebarn gar hun tur med en ged i snor i haven
mellem k1. 23 og 24 gAr Ester i seng

Anne-Lise far hjelp af hjemmehjelperen

Ester klarer husholdningen selv.

Hun kgber ind selv



